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PRANZO DEL GIORNO 

**** 
*  Menu Rapido  -  Pranzo  - Preparazione  / 25 min - Prezzo –  

 €  10 / PERSONA. 
Menù del giorno :  Dalle ore 12:00 alle ore 15:30 - Tutti i Giotni 

 
- Come primo antipasto : Insalata marocchina mista, ( pomodoro cipolla, carote, uovo, olive... 

), con  pane e acqua. 
 

- Secondo piatto : Pollo alla griglia con patate fritti - pollo grigliato sulle brace. ( pollo condito 
nella cipolla, Citroen  e prezzemolo sulle brace ! 

 

-  Dessert : frutta di stagione ( melone, anguria, argangi, melagrani ... ) , o torta alla 
marocchino con té alla menta. 

 

 
 
 

 * Menu su richiesta : € 15 / PER PERSONA. 
 

 
        Primo / Secondo / Dessert  :  ( Da scegliere tra..! ) 
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Primo : 
 
 
- 1 Zaalouk alle Marrakechia:  ( melanzane con peperone e pomodoro cotti con i 44 spezie e 
senza Comino !)   
 
-  2 La zuppa marocchina ( La Harira ). 
 
 
- 3 Pizza marocchina " La Madfouna " con té alla menta. 
 
- 4 Pollo alla griglia con patate fritti. 
 

    Secondo  : 
 
- Tagine di pollo con limoni canditi  -  
- Tangia Marrakchia (stinco di agnello)  
- Cous cous con sette verdure - semola di grano di pollo 
- Cous cous con sette verdure - semola di grano con agnello 
- Semola di grano cous cous - vegetariane 
- Tagine Berber vegetarian - ( uovo, pomodoro, cipolla ) 
- Spiedini di carne rossa. ( carne di manzo ) 
- Tajine di kefta con pomodori freschi - ( polpette di carne macinato con pomodori). 
 
 

      Dessert : 
 
- Insalata Frutta con yaourt.  
- Frutta di stagione. 
- Mille feuille con marmellata di datteri. 
- Mela cotta in zafferano. 

 
 


